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Unser 
für das jahr 

Freiwilligenzentrum
„mach mit!“
Telefon 09161 888919
freiwilligenzentrum@caritas-nea.de
www.freiwilligenzentrum-nea.de

Netzwerk 
„über Zaun und Grenze“
Telefon 09161 888936
ueberzaunundgrenze@caritas-nea.de
www.ueberzaunundgrenze.de 

Kontakt 
Netzwerk „über Zaun und Grenze“
im Freiwilligenzentrum „mach mit!“
2. Stockwerk, Ansbacher Str. 6
91413 Neustadt an der Aisch

2019
Programm

vernetzt - qualifiziert - stärkt

bürgerschaftliches Engagement in 
Flüchtlings- und Nachbarschaftshilfen des 
Landkreises 
Neustadt an der Aisch - Bad Windsheim

Das Netzwerk „über Zaun und Grenze“
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Bewerbungstraining für Geflüchtete 5
Hilfe beim Helfen 5
seniorTrainer-Kurs Teil I 5
Zusammenhänge erkennen! Vielfalt Vorurteile Rassismus 5
Erfolgreiche Integration und positive Psychologie – 
Andere und sich selbst zum Blühen bringen! 5

APRIL 2019 6
Stressbewältigung und Selbstfürsorge 6
Gemeinsam geht’s besser 6
Haltung finden! Verschieden, aber gleichwertig 6
Reiche Ernte im April – Bücherpflücken auf dem Marktplatz 6
ReparaturCafé 6

MAI 2019  7-10
KleiderTauschParty 7
seniorTrainer-Kurs Teil II 7
Supervision 7
Ehrenamt konkret – wo kann ich mich engagieren? 7
Ich packe meinen Koffer – was erfüllt mein Leben? 7
Haltung zeigen! Selbst-Bewusst und couragiert 10
Bewerbungstraining für Jugendliche 10
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Fest der Begegnung 11
Leiten ohne Leiden 11
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UNSER JAHRESPROGRAMM 2019

JULI 2019  11
Verleihung der FSSJ-Zeugnisse (an verschiedenen Schulen im Landkreis) 11
Bewerbungstraining für Geflüchtete 11

AUGUST 2019 12
keine Veranstaltungen vom Netzwerk „über Zaun und Grenze“

SEPTEMBER 2019 12-13
Bewerbungstraining für Jugendliche 12
15. Woche des bürgerschaftlichen Engagements 12
Wie gewinne und halte ich Ehrenamtliche in meinem Verein/meiner Initiative? 12
Digitalisierung im Ehrenamt: Die neuen Medien richtig einsetzen! 12
exit RACISM 13

OKTOBER 2019 13-14
Ehrenamt konkret – wo kann ich mich engagieren? 13
KleiderTauschParty 13
Supervision 13
Ausbildungsplatzbörse 13
101 Ideen für vergnügliche Nachmittage 13
Gute Pflege ist möglich und finanzierbar 14
ReparaturCafé 14

NOVEMBER 2019 14-15
Gemeinsam über Zaun und Grenze 14
Bewerbungstraining für Geflüchtete 14
Psychopharmaka – Pillen für die Seele 15

DEZEMBER 2019 15
WunschSternenBaum – Wünsche und Schenker gesucht! 15
Internationaler Tag des Ehrenamts 15
ReparaturCafé 15
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janUar
22. Januar 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Bewerbungstraining für Jugendliche
Schulung mit Veronika Polok (Koordinatorin FSSJ im FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch

feBrUar
23. Februar 2019 10.00 bis 14.00 Uhr
ReparaturCafé
Jugendtreff Lazarett in Neustadt/Aisch

27. Februar 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Psychopharmaka – Pillen für die Seele
Vortrag mit Albrecht Kirchner-Zeitz &
Dr. Katrin Kurzbuch (Sozialpsychiatrischer Dienst)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

mÄrZ
5. März 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Bewerbungstraining für Geflüchtete
Workshop mit Veronika Polok (Integrationslotsin im FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch

11., 18., 25. März und 1. April 2019 16.00 bis 19.30 Uhr
Hilfe beim Helfen
4-teilige Schulung mit 
Ulrike Kaufmann (AlzHG)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

13. bis 15. März 2019
seniorTrainer-Kurs Teil I
Ausbildung mit Dorothea Hübner (Leiterin FWZ)
Kloster Schwarzenberg

15. März 2019 16.00 bis 19.00 Uhr
Zusammenhänge erkennen! 
Vielfalt Vorurteile Rassismus
Workshopreihe „Engagement stärken. Haltung zeigen.“ 
mit Integrationslotsinnen des Landkreises
Neustadt/Aisch - Bad Windsheim
Schneiderscheune, Spitalwall 16, Bad Windsheim

28. März 2019 9.30 bis 16.30 Uhr
Erfolgreiche Integration und positive Psychologie –
Andere und sich selbst zum Blühen bringen!
Tagesseminar mit Jürgen Griesbeck (SAB)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch
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aPrIl
3. April 2019 16.00 bis 19.00 Uhr
Stressbewältigung und Selbstfürsorge
Workshop mit Angelika Graber (www.angelika-graber.de)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

9. April 2019 14.30 Uhr
Gemeinsam geht’s besser
Austauschtreffen der Nachbarschaftshilfen im Landkreis
Neues Gemeindehaus, Schloßstr. 13, Neuhof/Zenn

12. April 2019 16.00 bis 19.00 Uhr
Haltung finden! Verschieden, aber gleichwertig
Workshopreihe „Engagement stärken.  
Haltung zeigen.“ mit Integrationslotsinnen 
des Landkreises Neustadt/Aisch - Bad Windsheim
Ev. Gemeindezentrum, 2. Stock, Am Schlossgraben 1, Neustadt/Aisch

23. April 2019 11.00 bis 15.00 Uhr
Reiche Ernte im April – Bücherpflücken auf dem Marktplatz
Aktion der BücherTauschBörse zum Welttag des Buches
Marktplatz Neustadt/Aisch

27. April 2019 10.00 bis 14.00 Uhr
Reparatur Café
Jugendtreff Lazarett in Neustadt/Aisch

maI
3. Mai 2019 14.00 bis 17.00 Uhr
KleiderTauschParty
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

8. bis 10. Mai 2019
seniorTrainer-Kurs Teil II
Ausbildung mit Dorothea Hübner (Leiterin FWZ)
Kloster Schwarzenberg

13. Mai 2019 16.30 bis 18.30 Uhr
Supervision
Workshop mit Christel Randak (Supervisorin)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

14. Mai 2019 16.00 bis 17.00 Uhr
Ehrenamt konkret – wo kann ich mich engagieren?
Infoveranstaltung mit Dorothea Hübner (Leiterin FWZ)
Rathaus Neustadt/Aisch

14. Mai 2019 19.30 Uhr
Ich packe meinen Koffer – was erfüllt mein Leben?
Vortrag mit Agatha Ludwig 
(Koordinatorin Nachbarschaftshilfen im FWZ)
Hospiz Verein Neustadt/Aisch, Bamberger Str. 27, Neustadt/Aisch
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Neues Projekt des  

Freiwilligenzentrums

dienstags von 14 bis 16 Uhr  
Programm im Freiwilligenzentrum erhältlich!

Worum wird es gehen?
Wir sind davon überzeugt, dass das Miteinander verschiedener 
Kulturen sowie Generationen den Zusammenhalt in unserer 
Gesellschaft stärkt.
Dafür bieten wir einen Treffpunkt mit wechselnden attraktiven 
Angeboten, bei dem jeder willkommen ist.
Inhalt der Veranstaltungen des Bunten Kulturtreffs sind Aktivitä-
ten von Menschen unterschiedlichen Alters und Herkunft.

Informatives…Kulinarisches…
Schönes…Unterhaltsames…

Aus aller Welt für Groß und Klein!

Alt & jung, groß & klein,
jeder soll willkommen sein!

Dick & dünn, arm & reich,
bei uns sind alle Menschen gleich!

Und ganz bunt sowie patent,
jeder Mensch hat ein Talent!

Es geht darum Menschen zu begegnen, miteinander zu reden, 
von sich zu erzählen oder zuzuhören, Neues zu erfahren, etwas 
zu lernen oder kreativ zu sein, einen Fixpunkt in der Woche zu 
haben und dort ein paar Stunden gesellig und gut zu gestalten. 

Jeder kann, darf und soll sich einbringen!

Viele Talente schlummern in allen von uns und warten darauf, 
entdeckt und erwünscht zu werden.

Dieses Projekt wird gefördert von:
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maI
17. Mai 2019 16.00 bis 19.00 Uhr
Haltung zeigen! Selbst-Bewusst 
und couragiert
Workshopreihe „Engagement stärken. Haltung zeigen.“ 
mit Integrationslotsinnen des Landkreises 
Neustadt/Aisch - Bad Windsheim
Ort noch offen

21. Mai 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Bewerbungstraining für Jugendliche
Schulung mit Veronika Polok (Koordinatorin FSSJ im FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ 
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

24. Mai 2019
Bundesweiter Aktionstag
 „Tag der Nachbarn“

jUnI
1. Juni 2019
Fest der Begegnung
Schlosshof Neustadt/Aisch

4. Juni 2019 17.00 bis 20.00 Uhr
Leiten ohne Leiden
Workshop mit Sebastian Zink (KEB)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

15. Juni 2019
Tag der Offenen Gesellschaft und 
Ehrenamtstag des Freiwilligenzentrums
Am Caritasgebäude, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch

29. Juni 2019 10.00 bis 14.00 Uhr
ReparaturCafé
Jugendtreff Lazarett in Neustadt/Aisch

jUlI
im Juli 2019
Verleihung der FSSJ-Zeugnisse
an verschiedenen Schulen im Landkreis

2. Juli 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Bewerbungstraining für Geflüchtete
Workshop mit Veronika Polok (Integrationslotsin im FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch
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aUgUst
kein Veranstaltungen vom Netzwerk „über Zaun und Grenze“

sePtemBer
3. September 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Bewerbungstraining für Jugendliche
Schulung mit Veronika Polok (Koordinatorin FSSJ im FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

13. bis 22. September 2019
15. Woche des bürgerschaftlichen Engagements
Bundesweite Kampagne 
„Engagement macht stark!“

17. September 2019 13.00 bis 19.00 Uhr
Wie gewinne und halte ich Ehrenamtliche in meinem Verein/
meiner Initiative? 
Tagesworkshop mit Dorothea Hübner (Leiterin FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“ | CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

24. September 2019 9.30 bis 16.30 Uhr
Digitalisierung im Ehrenamt:  
Die neuen Medien richtig einsetzen!
Tagesseminar mit Katja Bröckl-Bergner (SAB)
BayernLab, Bamberger Str. 48, Neustadt/Aisch

28. und 29. September 2019
exit RACISM
Workshop mit Tupoka Ogette  
(Expertin für Vielfalt und Antidiskriminierung)
Schneiderscheune, Spitalwall 16, Bad Windsheim

oKtoBer
1. Oktober 2019 16.00 bis 17.00 Uhr
Ehrenamt konkret – wo kann ich mich engagieren?
Infoveranstaltung mit Dorothea Hübner (Leiterin FWZ)
Rathaus Neustadt/Aisch

4. Oktober 2019 14.00 bis 17.00 Uhr
KleiderTauschParty
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

7. Oktober 2019 16.30 bis 18.30 Uhr
Supervision
Workshop mit Christel Randak (Supervisorin)
Ort noch offen

12. Oktober 2019 10.00 bis 16.00 Uhr
Ausbildungsplatzbörse
Messe, Markgrafenhalle, Neustadt/Aisch

17. Oktober 2019 9.30 bis 16.30 Uhr
101 Ideen für vergnügliche Nachmittage
Tagesworkshop mit Gerti Birner
Dorflinde Langenfeld, Flößleinstr. 6, 91474 Langenfeld
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oKtoBer 
22. Oktober 2019 19.00 Uhr
Gute Pflege ist möglich und finanzierbar
Vortrag von Claus Fussek (Sozialarbeiter, Buchautor)
Ev. Gemeindezentrum, Am Schlossgraben 1, Neustadt/Aisch

26. Oktober 2019 10.00 bis 14.00 Uhr
Reparatur Café
Jugendtreff Lazarett in Neustadt/Aisch

noVemBer
13. November 2019 16.30 bis 18.30 Uhr
Gemeinsam über Zaun und Grenze
Austauschtreffen der Nachbarschafts- und Geflüchtetenhilfen  
im Landkreis
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

19. November 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Bewerbungstraining für Geflüchtete
Workshop mit Veronika Polok (Integrationslotsin im FWZ)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch 

27. November 2019 16.00 bis 18.00 Uhr
Psychopharmaka – Pillen für die Seele
Vortrag von Albrecht Kirchner-Zeitz &  
Dr. Katrin Kurzbuch (Sozialpsychiatrischer Dienst)
Freiwilligenzentrum „mach mit!“
CARITAS, Ansbacher Str. 6, Neustadt/Aisch

deZemBer
im Dezember 2019
WunschSternenBaum
Wünsche und Schenker gesucht!

5. Dezember 2019
Internationaler Tag des Ehrenamts

28. Dezember 2019 10.00 bis 14.00 Uhr
Reparatur Café
Jugendtreff Lazarett in Neustadt/Aisch

Wenn Sie unsere Arbeit ehrenamtlich oder mit einer Spende  
unterstützen, freuen wir uns sehr.

Kontoinhaber: Caritasverband Scheinfeld und Landkreis
 Neustadt/Aisch - Bad Windsheim e. V.
IBAN: DE29 7625 1020 0000 0457 65
Verwendungszweck: Freiwilligenzentrum
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Nähere Informationen zum Programm, 
zur sektorübergreifenden Kooperation 
von Landratsamt, Wohlfahrtsverbänden 
Diakonie und Caritas, lokaler Wirtschaft 
und Freiwilligen-Initiativen in  
Flüchtlings- und Nachbarschaftshilfen  
finden Sie unter 
www.ueberzaunundgrenze.de

unterstützt von:

Freiwilligenzentrum
„mach mit!“
Telefon 09161 888919
freiwilligenzentrum@caritas-nea.de
www.freiwilligenzentrum-nea.de

Netzwerk 
„über Zaun und Grenze“
Telefon 09161 888936
ueberzaunundgrenze@caritas-nea.de
www.ueberzaunundgrenze.de 

Kontakt 
Netzwerk „über Zaun und Grenze“
im Freiwilligenzentrum „mach mit!“
2. Stockwerk, Ansbacher Str. 6
91413 Neustadt an der Aisch


